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คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุขได้จัดการศึกษา
หลักสูตรพยาบาลศาสตร์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือผลิตพยาบาลที่มีความรู้ ความสามารถในการ
ให้บริการสาธารณสุขในชุมชนทุกระดับ ทุกท้องถิ่นทั่วประเทศ ได้อย่างมีประสิทธิภาพตาม
นโยบายการปฏิรูประบบสุขภาพและระบบสาธารณสุขของประเทศ ที่จะมุ่งการดูแลสุขภาพ
แบบองค์รวม เน้นการสร้างเสริมสุขภาพตนเอง ป้องกันการเจ็บป่วยโดยมุ่งเสริมสร้างศักยภาพ
ของบุคคลในการดูแลตนเอง 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2565) เป็นหลักสูตรที่ออกแบบ
ตามหลักการ มุ่งเน้นผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียน (Outcome Based Education) เน้นการ
จัดการเรียนการสอนที่หลากหลายในสถานการณ์จริงและเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ความส าคัญที่
กระบวนการคิดของผู้เรียนที่เน้นการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
(Self-Directed Learning) การเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) การเรียนรู้จาก
สภาพการณ์จริง (Authentic Learning)การเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เสมือนจริง (Simulation-
Based Learning) การเรียนรู้จากบริบท (Context - Based Learning) และการเรียนรู้โดยใช้
ชุมชนเป็นฐาน (Community - Based  Learning)  ดังนั้น คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบัน   
พระบรมราชชนก จึงได้จัดท าคู่มือการใช้หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ฉบับปรับปรุ ง     
พ.ศ.2565) ขึ้น เพ่ือเป็นแนวทางการน าหลักสูตรไปใช้วางแผนในการจัดการเรียนการสอนและ
การวัดประเมินผล จัดเตรียมองค์ความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ให้ถูกต้องและสอดคล้อง
กับจุดมุ่งหมายของหลักสูตร เพ่ือให้ผู้ส าเร็จการศึกษาออกไปเป็นก าลังของประเทศชาติด้านการ
ดูแลสุขภาพ และสร้างเสริมสุขภาพสืบไป 
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คู่มือการใช้หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2565) มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับผู้บริหาร อาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจ าหลักสูตร และผู้สนใจ ไปใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎี ภาคทดลอง และภาคปฏิบัติ 
และการวัดประเมินผลให้บรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังระดับ
รายวิชา ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายชั้นปี และผลลัพธ์การ
เรียนรู้ที่คาดหวังระดับหลักสูตร ส่งผลให้นักศึกษามีคุณลักษณะ
บัณฑิตที่พึงประสงค์ของหลักสูตร  

โดยคู่มือนี้ประกอบด้วยความเป็นมาของการพัฒนาหลักสูตร 
สาระส าคัญของหลักสูตร แนวทางการจัดการเรียนการสอน และการ
วัดประเมินผล 
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บทที่ 1 

ความเป็นมาของการพัฒนาหลักสูตร 

 

ความเป็นมา 

การพัฒนาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 )  ค านึงถึง
ปัจจัยต่าง ๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ไม่แน่นอน ซับซ้อน คลุมเครือของเทคโนโลยี 
การแข่งขัน สภาพแวดล้อมทางธุรกิจ เศรษฐกิจ (VUCA World) เช่น การเกิดการระบาดของ
ไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่หรือ “โควิด-19”ท าให้มีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของประชาชน 
ปรับเปลี่ยนวิธีการเข้าถึงระบบบริการสุขภาพด้วยการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลมากขึ้ น ส่งผลให้เกิด
ความเครียดต่อการด าเนินชีวิต  มีผลต่อสุขภาพทั้งร่างกายและจิตใจ รวมทั้งปัจจุบันมีแนวโน้ม
ของการเกิดโรคเรื้อรัง (non-communicable diseases : NCDs) เพ่ิมขึ้น ดังนั้นระบบสุขภาพ
ใหม่ของประเทศไทยจึงมุ่งสร้างสังคมสุขภาวะ โดยการให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแล
ตนเองมากขึ้น เน้นนโยบายการใช้ยาอย่างสมเหตุผล (Rational Drug Use) การให้บริการ
สุขภาพที่ได้มาตรฐาน ยึดหลักความปลอดภัยของผู้ปุวย (Patient Safety) เป็นที่ไว้วางใจของ
ผู้ใช้บริการ ซึ่งสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี  (ด้านสาธารณสุข) (พ.ศ. 2560 -
2579) ที่เน้นด้านส่งเสริมสุขภาพและการปูองกันโรค ด้านบริการเป็นเลิศเน้นการพัฒนาระบบ
การแพทย์ปฐมภูมิ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพตามการปฏิรูประบบสุขภาพแห่งชาติ ด้าน
บุคลากรเป็นเลิศ และด้านบริหารจัดการเป็นเลิศ  

นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social Change) ลักษณะสังคมเป็นสังคมเมือง 
และระบบครอบครัวเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น ท าให้ปฏิสัมพันธ์หรือการท ากิจกรรมใน
ครอบครัวลดลง เกิดปัญหาช่องว่างระหว่างวัย ลักษณะของเด็กและวัยรุ่นอยู่ในเจนเนอเรชั่น Z 
(Generation Z) มีความเป็นอิสระในตัวเอง ต้องการโลกส่วนตัวและใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ใน
การเรียนรู้และเป็นวิถีชีวิต ขณะเดียวกันสัดส่วนประชากรวัยท างานมีแนวโน้มลดลงและสัดส่วน
ประชากรสูงอายุมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้น ส่งผลให้เกิดภาวะพ่ึงพิง และภาระในการดูแลบุคคลใน
ครอบครัวเพ่ิมข้ึน ในขณะที่ศักยภาพและความพร้อมของครอบครัวลดลง และการเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรมที่มีการเคลื่อนย้ายของแรงงานต่างชาติ และการคมนาคมขนส่งที่รวดเร็ว มีการ
แลกเปลี่ยนและผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมท้องถิ่นและต่างชาติ  เป็นสังคมไร้พรมแดนสู่    
พหุวัฒนธรรมและสังคมดิจิทัล (Digital Society) ท าให้สังคมต้องการคนมีสมรรถนะในทักษะ
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ศตวรรษที่ 21 โดยมีการสื่อสารด้วยภาษาสากล มีความสามารถด้านการใช้เทคโนโลยี การ
เรียนรู้และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รู้เท่าทันสื่อและสารสนเทศ  
             สถานการณ์การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาและมาตรฐานวิชาชีพ เปูาหมายของ
มาตรฐานการศึกษาของชาติมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาผู้เรียนไปสู่ผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
โดยการก าหนดผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของผู้เรียนที่เหมาะสมตามช่วงวัยในแต่ละระดับและ
ประเภทการศึกษา เรียกว่าผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษา (Desired Outcome of 
Education: DOE Thailand) ที่มีคุณลักษณะ 3 ด้านขั้นต่ า คือ 1) ผู้เรียนรู้ (Learner Person) 
เพ่ือสร้างงานและคุณภาพชีวิตที่ดี 2) ผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม ( Innovative Co-creator) 
เพ่ือสังคมท่ีมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน 3) พลเมืองเข้มแข็ง (Active Citizen) เพ่ือสันติสุข ประกอบ
กับมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ พ.ศ. 2560 ให้จัดการเรียนการสอน
ที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติการพยาบาลได้อย่างมีคุณภาพ และมีสมรรถนะเชิงวิชาชีพที่
สอดคล้องกับสภาวิชาชีพและเป็นไปตามความต้องการของสังคม รวมทั้งจากผลการส ารวจความ
คิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย พบว่าบัณฑิตพยาบาลควรมีสมรรถนะด้าน
ทักษะด้านการคิดอย่างวิจารณญาณ คิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับผลการ
ประเมินหลักสูตรที่พบว่า ทักษะทางปัญญามีคะแนนน้อยกว่าทักษะด้านอ่ืน 
              คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก ในฐานะที่เป็นสถาบันการศึกษา
พยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข มีหน้าที่ผลิตบัณฑิตและพัฒนาบุคลากรด้านสุขภาพ  การ
วิจัย การให้บริการทางวิชาการ และท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม การจัดการศึกษาพยาบาล
ของวิทยาลัยพยาบาล จึงมุ่งเน้นสร้างคนจากชุมชนเพ่ือตอบสนองระบบบริการสุขภาพของ
ชุมชน เน้นการผลิตบุคลากรทางสุขภาพโดยรับบุคคลจากพ้ืนที่เข้ามาศึกษาเพ่ือกลับไปพัฒนา
ภาวะสุขภาพของประชาชนในชุมชนของตนเอง และพัฒนาให้บัณฑิตมีสมรรถนะที่สามารถ
ให้บริการสุขภาพทุกระดับตลอดจนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนให้สามารถจัดการ
สุขภาพด้วยตนเอง ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่ต้องปรับปรุงหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต และ
ระบบการบริหารจัดการศึกษาเพ่ือให้เท่าทันต่อการตอบสนองความต้องการบริการสุขภาพของ
สังคมและระบบสุขภาพของประเทศที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งสามารถสรุปปัจจัยที่มีผลต่อการ
ปรับปรุงหลักสูตร ดังแผนภูมิที่ 1 
 
 



คู่มือการใชห้ลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต(หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2565) | 5 

 

แผนภูมิที่ 1 สรุปปัจจัยท่ีมีผลต่อการปรับปรุงหลักสูตร 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
กรอบแนวคิดการพัฒนาหลักสูตร  

   หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565) ได้ใช้แนวคิดของการ
จัดการศึกษาแบบมุ่งผลลัพธ์ (Outcome Based Education) โดยมีแนวคิดที่ส าคัญคือ 1) 
ผลลัพธ์ของผู้เรียนด้าน Knowledge, Specific skills, Generic skills ต้องชัดเจน 2) ต้อง
จัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนทุกคนเกิดผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง 3) ต้องประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้
กับผู้เรียนได้ทุกคน   

 
ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรที่มุ่งผลลัพธ์ (Outcome Based Education)    

1. ระบุลักษณะของบัณฑิต (Clear specification/Role statement) สู่วัตถุประสงค์
ของหลักสูตร  

2. ก าหนดผลลัพธ์ที่คาดหวัง Graduate competencies ในรูปของ Program 
outcomes 

3. ออกแบบโครงสร้างหลักสูตร (Program structure) ที่ท าให้บรรลุ Outcomes ที่
คาดหวังทั้งหมด  
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4. ออกแบบรายวิชา (Modules/Course outlines) 
5. ออกแบบวิธีการสอน และการประเมินผล 
6. ออกแบบการประเมินผลหลักสูตร 

 ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรที่มุ่งผลลัพธ์สามารถสรุปได้ดังแผนภูมิที่ 2 
                                            
แผนภูมิที่ 2 ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรที่มุ่งผลลัพธ์ (Outcome Based Education)                                      

 
ที่มา : จากการจัดการศึกษาแบบมุ่งผลลัพธ์ (Outcomes Based Education) และการประกัน
คุณภาพระดับหลักสูตรตามเกณฑ์ AUN-QA [เอกสารน าเสนอ]. โดย สตรีรัตน์ ธาดากานต์, 
2563, คณะพยาบาลศาสตร์, สถาบันพระบรมราชชนก หน้า 12-17. 
 
การน าผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังสู่รายวิชา 

เมื่อระบุผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง (PLO) จะได้ผลลัพธ์ด้านความรู้ (Knowledge)  
ด้านทักษะเฉพาะวิชาชีพ (Specific skills) และด้านทักษะทางสังคมเพ่ือใช้ปฏิสัมพันธ์ 
(Generic skills)  ที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียน ซึ่งผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง (PLO)  สามารถแตก
เป็นข้อย่อย (SubPLO) ที่ครอบคลุมคุณลักษณะของบัณฑิต จากนั้นจึงน าผลลัพธ์การเรียนที่
คาดหวังสู่รายวิชา  

การประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามหลักสูตร ได้ก าหนดการประเมินในลักษณะดังนี้  
I = Introduced  
R = Reinforced   
P = Practiced  
M = Mastery  
โดยสามารถเปรียบเทียบกับระดับผลการเรียนรู้ ตามแนวคิดของบลูม (Bloom’s  

Taxonomy) ดังรายละเอียดในภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 แสดงการประเมินตามผลลัพธ์การเรียนรู้ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attitude Practice / Skill Knowledge 
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บทที่ 2   
สาระส าคัญของหลักสูตร 

 
ชื่อหลักสูตร  พยาบาลศาสตรบัณฑิต (Bachelor of Nursing Science Program) 
ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  พยาบาลศาสตรบัณฑิต (พย.บ.)  

Bachelor of Nursing Science (B.N.S.) 
จ านวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร:     124  หน่วยกิต 
ปรัชญาหลักสูตร   

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก เชื่อว่าพยาบาลวิชาชีพเป็นผู้ที่มีความ
รอบรู้ในศาสตร์ทางการพยาบาล การผดุงครรภ์และบูรณาการศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือปฏิบัติการ
พยาบาลและการผดุงครรภ์แบบองค์รวมด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ การจัดการศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต เน้นการเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลง การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม และการ
เรียนรู้จากสถานการณ์จริง เพ่ือให้บัณฑิตมีสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพและสามารถบริหาร
จัดการสุขภาวะชุมชนเพ่ือตอบสนองความต้องการระบบบริการสุขภาพได้ 

 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร (Program Education Objectives: PEOs)  
 1. มีความรู้ทางการพยาบาล การผดุงครรภ์และบูรณาการศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในการ
ให้บริการสุขภาพทุกช่วงวัย ในภาวะปกติและเจ็บปุวย 
 2. ปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภ์แบบองค์รวมด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์โดยใช้
กระบวนการพยาบาลบนหลักฐานเชิงประจักษ์ ค านึงถึงความปลอดภัย การใช้ยาสมเหตุผล 
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมภายใต้กฎหมาย และจรรยาบรรณวิชาชีพ 
 3. มีคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ เจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ และปกปูองสิทธิ
ของผู้รับบริการ 
 4. มีทักษะการคิดขั้นสูงในการตัดสินใจแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
สร้างสรรค ์
 5. มีความรู้เกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัยในการปฏิบัติการพยาบาล และการผดุงครรภ์ และ
ร่วมออกแบบหรือพัฒนานวัตกรรมการดูแลสุขภาพ 
 6. มีภาวะผู้น า และสามารถท างานเป็นทีมร่วมกับสหวิชาชีพ 
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  7. มีความสามารถในการบริหารจัดการ และบริหารจัดการสุขภาวะชุมชน  
 8. มีทักษะการใช้ภาษาและมีความสามารถในการสื่อสารเชิงวิชาการและเชิงวิชาชีพ 
 9. รู้เท่าทันสื่อสารสนเทศและเทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู้และการปฏิบัติการ
พยาบาลการผดุงครรภ์ 
 10. มีทักษะชีวิต โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ 
และสังคม 
 11. ใฝุเรียนรู้ตลอดชีวิต  
 12. เป็นพลเมืองที่ดี มีจิตสาธารณะ สนับสนุนการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และปกปูองสิทธิมนุษยชน 
 13. มีความรู้เกี่ยวกับแนวคิดการเป็นผู้ประกอบการด้านสุขภาพ  
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง (Program Learning Outcomes: PLOs)  
 1. ประยุกต์ความรู้ทางการพยาบาล การผดุงครรภ์และบูรณาการศาสตร์ที่เกี่ยวข้องใน
การให้บริการสุขภาพทุกช่วงวัย ในภาวะปกติและเจ็บปุวย 
 2. ปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภ์แบบองค์รวมด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์โดยใช้ 
กระบวนการพยาบาล บนหลักฐานเชิงประจักษ์ ค านึงถึงความปลอดภัย การใช้ยาอย่างสม
เหตุผลความหลากหลายทางวัฒนธรรมภายใต้กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
 3. แสดงออกถึงพฤติกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ เจตคติท่ีดีต่อ
วิชาชีพและปกปูองสิทธิของผู้รับบริการ 
 4. แสดงออกถึงทักษะการคิดขั้นสูง ในการตัดสินใจแก้ปัญหา การคิดอย่างมี
วิจารณญาณและสร้างสรรค์  
 5. ประยุกต์ความรู้ระเบียบวิธีวิจัยในการปฏิบัติการพยาบาล การผดุงครรภ์ และร่วม
ออกแบบหรือพัฒนานวัตกรรมการดูแลสุขภาพ  
 6. แสดงออกถึงการมีภาวะผู้น า และสามารถบริหารจัดการสุขภาวะชุมชน 
 7. ใช้ภาษาในการสื่อสารได้อย่างเหมาะสมและเป็นสากล 
 8. ใช้สื่อสารสนเทศและเทคโนโลยีดิจิทัล ที่เหมาะสมในการเรียนรู้และปฏิบัติการ
พยาบาลและการผดุงครรภ์ 
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 9. แสดงออกถึงการมีทักษะชีวิต โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือพัฒนา
ตนเอง วิชาชีพ และสังคม 
 10. ประยุกต์แนวคิดการเป็นผู้ประกอบการด้านสุขภาพในการปฏิบัติงานได้อย่าง
เหมาะสม 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังรายช้ันปี ( Year Learning Outcome ; YLO )  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือการใชห้ลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต(หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2565) | 11 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12 | คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือการใชห้ลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต(หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2565) | 13 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



14 | คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือการใชห้ลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต(หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2565) | 15 

 

โครงสร้างหลักสูตร 
 จ านวนหน่วยกิต   124  หน่วยกิต 

1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  30 หน่วยกิต 
1) กลุ่มสาระภาษาและการสื่อสาร 15 หน่วยกิต 
2) กลุ่มสาระทักษะความเป็นมนุษย์และทักษะทางสังคม 6 หน่วยกิต 
3) กลุ่มสาระทักษะปัญญาและการเรียนรู้ยุคดิจิทัล 9 หน่วยกิต 

2. หมวดวิชาเฉพาะ 88 หน่วยกิต 
1) กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 17 หน่วยกิต 
2) กลุ่มวิชาชีพ 71 หน่วยกิต 

3. หมวดวิชาเลือกเสรี 6 หน่วยกิต 
 

รายวิชาในหลักสูตร 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป   30    หน่วยกิต 
1) กลุ่มสาระภาษาและการสื่อสาร          15    หนว่ยกิต  
GE 101 ภาษาไทยเชิงวิชาการ 3(2-2-5) 
 Thai for Academic Purposes  
GE 102 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 3(2-2-5) 
 English for Communication  
GE 103 ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 3(2-2-5) 
 English for Academic Purposes  
GE 104 ภาษาอังกฤษเพ่ือการอ่านและการเขียนเชิงวิชาการ 3(2-2-5) 
 English for Academic Reading and Writing  
GE 105 ภาษาอังกฤษก้าวหน้า 3(2-2-5) 

 Advanced English  
 
2)  กลุ่มสาระทักษะความเป็นมนุษย์และทักษะทางสังคม 6  หน่วยกิต  
GE 201 เราคอื สบช. 3(2-2-5) 
 We are PBRI  
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GE 209 พลเมืองวิวัฒน์ 3(2-2-5) 
 Active Citizens  

 

3)  กลุ่มสาระทักษะปัญญาและการเรียนรู้ยุคดิจิทัล  9  หน่วยกิต 
GE 301 ผู้ประกอบการในยุคดิจิทัล 3(2-2-5) 
 Entrepreneur in Digital Era  
GE 302 การรู้ดิจิทัล 3(2-2-5) 
 Digital Literacy  
GE 305 วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 3(3-0-6) 

 Sciences and Mathematics in Daily Life  
 

หมวดวิชาเฉพาะ   88     หน่วยกิต 
1) กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ     17  หน่วยกิต  
01..300201 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา 2(2-0-4) 
 Microbiology and Parasitology  
01..300202 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 3(2-2-5) 
 Anatomy and Physiology  
01..300203 ชีวเคมีและโภชนศาสตร์ 3(3-0-6) 
 Biochemistry and Nutrition  
01..300203 จิตวิทยาพัฒนาการและกระบวนการคิด 2(1-2-3) 
 Developmental Psychology and Thinking Process  
01..300205 เภสัชวิทยา 2(2-0-4) 
 Pharmacology  
01..300206 พยาธิสรีรวิทยา 3(3-0-6) 
 Pathophysiology  
01..300207 กฎหมาย จริยศาสตร์และจรรยาบรรณวิชาชีพการ

พยาบาล 
2(1-2-3) 

 Laws Ethics and Codes in Nursing Profession   
 



คู่มือการใชห้ลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต(หลกัสูตรปรบัปรุง พ.ศ.2565) | 17 

 

2) กลุ่มวิชาชีพ       71  หน่วยกิต 
2.1) ภาคทฤษฎี       35  หน่วยกิต 

01..300208 มโนมติ ทฤษฎี และกระบวนการพยาบาล 2(1-2-3) 
 Nursing Concepts, Theories and Nursing Process  
01..300209 การพยาบาลขั้นพ้ืนฐาน 3(2-2-5) 
 Fundamentals of Nursing  
01..3002010 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1 3(2-2-5) 
 Adult and Gerontological Nursing I  
01..3002011 การพยาบาลผู้สูงอายุ 2(1-2-3) 
 Gerontological Nursing  
01..3002012 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 3(2-2-5) 
 Pediatric and Adolescent Nursing  
01..3002013 การพยาบาลสุขภาพชุมชน 2(1-2-3) 
 Community Health Nursing  
01..3002014 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2 2(1-2-3) 
 Adult and Gerontological Nursing II  
01..3002015 วิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล 3(1-4-4) 
 Nursing Research and Innovation  
01..3002016 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 1 3(2-2-5) 
 Maternal and Newborn Nursing and Midwifery I  
01..3002017 การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 3(2-2-5) 
 Mental health and Psychiatric Nursing  
01..3002018 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 2 3(3-0-6) 
 Maternal and Newborn Nursing and Midwifery II  
01..3002019 การพยาบาลและการบริหารจัดการสุขภาวะชุมชน 2(1-2-3) 
 Community Health Nursing and Administration  
01..3002020 การรักษาโรคเบื้องต้นส าหรับพยาบาล 2(1-2-3) 

 Primary Medical Care for Nurses  
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01..3002021 การบริหารและการจัดการคุณภาพทางการพยาบาล 2(1-2-3) 
 Nursing Administration and Quality Management  

 2.2) ภาคปฏิบัติ  36   หน่วยกิต 
01..3002022 ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพ้ืนฐาน 4(0-12-4) 
 Fundamentals of Nursing Practicum  
01..3002023 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1 3(0-9-3) 
 Adult and Gerontological Nursing Practicum I  
01..3002024 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 12(0-6-2) 
 Pediatric and Adolescent Nursing Practicum I  
01..3002025 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2 2(0-6-2) 
 Pediatric and Adolescenct Nursing Practicum II  
01..3002026 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพชุมชน 3(0-9-3) 
 Community Health Nursing Practicum  
01..3002027 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ  2 3(0-9-3) 
 Adult and Gerontological Nursing Practicum II  
01..3002028 ปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ 2(0-6-2) 
 Gerontological Nursing Practicum  
01..3002029 ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 1 3(0-9-3) 
 Maternal and Newborn Nursing and Midwifery 

Practicum I 
 

01..3002030 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 3(0-9-3) 
 Mental Health and Psychiatric Nursing Practicum  
01..3002031 ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ์ 2 3(0-9-3) 
 Maternal and Newborn Nursing and Midwifery 

Practicum II 
 

01..3002032 ปฏิบัติการพยาบาลและการบริหารจัดการสุขภาวะชุมชน 3(0-9-3) 
 Community Health Nursing and Administration 

Practicum 
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01..3002033 ปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องต้นส าหรับพยาบาล 3(0-9-3) 
 Primary Medical Care for Nurses Practicum  
01..3002034 ปฏิบัติการบริหารและการจัดการคุณภาพทางการพยาบาล 2(0-6-2) 
 Nursing Administration and Quality Management 

Practicum 
 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี    6  หน่วยกิต 
01..3002035 การพัฒนาบุคลิกภาพและวุฒิภาวะทางอารมณ์ 2(2-0-4) 
 Development of Personality and Emotional Quotient  
01..3002035 พืชสมุนไพร 2(2-0-4) 
 Medicinal Plants  
01..3002036 ภูมิปัญญาไทยกับการดูแลสุขภาพ 2(2-0-4) 
 Thai Wisdom and Health Care  
01..3002037 การศึกษาอิสระ 2(0-4-2) 
 Independent Study  
01..3002038 การออกก าลังกายเพื่อสร้างเสรมิสุขภาพ 2(1-2-3) 
 Physical Activity for Health Promotion  
01..3002039 ภาษาจีนในชีวิตประจ าวัน 2(1-2-3) 
 Chinese in Daily life  
01..3002040 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในวิถีชีวิตใหม่ 2(2-0-4) 
 Sufficiency Economy Philosophy in New normal  
01..3002041 พลวัตในกลุ่มและการท างานเป็นทีม 2(1-2-3) 
 Group Dynamic and Team Working  
01..3002042 สุนทรียศาสตร์ 2(2-0-4) 
 Aesthetics  
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การก าหนดเลขประจ าวิชา เป็นไปตามประกาศสถาบันพระบรมราชชนก เรื่อง 
หลักเกณฑ์การก าหนดรหัสรายวิชา พ.ศ. 2564 ดังนี้ 

การก าหนดรหัสรายวิชา (Code) ประกอบด้วยตัวเลข 10 หลัก ดังนี้ 
(1) ตัวเลขล าดับที่ 1 และ 2 หมายถึง คณะ เลข 01 หมายถึง คณะพยาบาลศาสตร์ 
(2) ตัวเลขล าดับที่ 3 และ 4 หมายถึง วิทยาลัย เลข XX หมายถึง วิทยาลัยพยาบาล

....................... 
(3) ตัวเลขล าดับที่ 5 หมายถึง ระดับการศึกษา  เลข 3 หมายถึง ปริญญาตรี 
(4) ตัวเลขล าดับที่ 6 และ 7 หมายถึง สาขาวิชา เลข 00 หมายถึง พยาบาลศาสตร์ 
(5) ตัวเลขล าดับที่ 8 หมายถึง ชั้นปีที่ลงทะเบียนเรียน เลข 0 หมายถึง รายวิชาที่ไม่

ก าหนดชั้นปีในการลงทะเบียนเรียน เลข 1 หมายถึง ชั้นปีที่หนึ่ง เลข 2 หมายถึง ชั้นปีที่สอง 
เลข 3 หมายถึง ชั้นปีที่สาม  เลข 4 หมายถึง ชั้นปีที่สี่ 

(6) ตัวเลขล าดับที่ 9 และ 10 หมายถึง ล าดับของรายวิชา   
  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ก าหนดรหัสวิชาตามหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ของสถาบันพระบรม
ราชชนก ดังนี้  

รหัสประจ าวิชา ประกอบด้วย รหัสตัวอักษรและรหัสตัวเลข 3 หลัก 
รหัสตัวอักษร หมายถึง ชื่อกลุ่มหรือหมวดวิชา ใช้รหัสตัวอักษร GE ประกอบด้วย 
กลุ่มสาระภาษาและการสื่อสาร 
กลุ่มสาระทักษะความเป็นมนุษย์และทักษะทางสังคม 
กลุ่มสาระทักษะทางปัญญาและการเรียนรู้ยุคดิจิทัล 
รหัสตัวเลขมี 3 หลัก 000     
ตัวเลขหลักแรก แสดงกลุ่มสาระในหมวดวิชา 
1 หมายถึง กลุ่มสาระภาษาและการสื่อสาร 
2 หมายถึง กลุ่มสาระทักษะความเป็นมนุษย์และทักษะทางสังคม 
3 หมายถึง กลุ่มสาระทักษะปัญญาและการเรียนรู้ยุคดิจิทัล 
ตัวเลขหลักท่ี 2 และ 3 แสดงล าดับวิชาในแต่ละกลุ่มสาระในหมวดวิชา  
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สาระการปรับปรุงหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565)   
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565) ปรับปรุงจากหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) ให้ได้ตามมาตรฐานของส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  และมาตรฐานวิชาชีพการพยาบาลของ
สภาการพยาบาลสรุปได้ ดังตารางที่ 1  

 
ตารางท่ี 1 การเปรียบเทียบจ านวนหน่วยกิต 

หมวดวิชา 
หลักสูตรพยาบาล 

ศาสตรบัณฑิต 
(เดิม)   

หมวดวิชา 

หลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต 

(หลักสูตรปรับปรุง 
พ.ศ. 2565) 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 30 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 30 
สังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ 

9 
 

กลุ่มสาระทักษะความเป็น
มนุษย์และทักษะทาง
สังคม 

6 

ภาษา 15 
 

กลุ่มสาระภาษาและการ
สื่อสาร 

15 

วิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ 

6 กลุ่มสาระทักษะปัญญา
และการเรียนรู้ยุคดิจิทัล 

9 

หมวดวิชาเฉพาะ 98 หมวดวิชาเฉพาะ 88 
พ้ืนฐานวิชาชีพ 22 พ้ืนฐานวิชาชีพ 17 
วิชาชีพ 76 วิชาชีพ 71 

หมวดวิชาเลือกเสรี 6 หมวดวิชาเลือกเสรี 6 
รวมหน่วยกิต 
ตลอดหลักสูตร 

134 รวมหน่วยกิต 
ตลอดหลักสูตร 

124 
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บทที่ 3 
ตัวอย่างแนวทางการจัดการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล 

 
  การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ Outcome Based Education จ าเป็นต้อง

ค านึงถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนด้าน Knowledge, Specific skills, Generic skills ที่
ชัดเจน จัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนเกิดผลลัพธ์การเรียนรู้    และต้องประเมินผลลัพธ์การ
เรียนกับผู้เรียนได้ทุกคน  ดังตัวอย่างแนวทางการจัดการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล
ตามรายวิชา ดังนี้ 

1. วิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 
2. วิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ 
3. วิชาการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 1 
4. วิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 
5. วิชาการรักษาโรคเบื้องต้นส าหรับพยาบาล  
6. วิชาการปฏิบัติการพยาบาลเด็ก 2  
7. วิชาปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2 
8. วิชาปฏิบัติการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ์ 1 
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ุษย
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ตุผ
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ือก
ที่

หล
าก

หล
าย

เพ
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ุโด
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พื่อ
น า

ไป
ใช้

ใน
กา

รแ
ก้ไ

ข

1.ป
ระ

เม
ินส

ภา
พโ

ดย
วิเค

รา
ะห
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สุข
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สุข
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 ข

ับถ่
าย

 
  -

 อ
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ิปร
าย

กา
รว

าง
แผ
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ข

ปัญ
หา

 (R
) 

4.2
 แ

สด
งค
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ม

คิด
เห

็นโ
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ดง
คว

าม
คิด

เห
็น 
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ี่ยว

กับ
กา

รด
ูแล

ผู้ส
ูงอ

าย
ุโด

ยใ
ช้ห

ลัก
เห

ตุผ
ลแ
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ักฐ
าน
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ิงป
ระ
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าร

พย
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ม
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อบ

คล
มุ 
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ริม
 ป

ูอง
กัน

 
รัก

ษา
ฟ้ืน
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 ก

าร
พย

าบ
าล

เพ
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ุขภ
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6.3
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มต
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า
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ภช
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อน

หล
ับ 
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ตุผ
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ค าจ ากัดความ 
 

1. สมรรถนะการบริหารจัดการสุขภาวะชุมชน หมายถึง ความรู้ เจตคติ  
บุคลิกลักษณะ ทักษะ และความสามารถของบุคลากรในการดูแลสุขภาพของบุคคล ครอบครัว
และชุมชนแบบองค์รวมและผสมผสาน ครอบคลุม ทั้งการส่งเสริมสุขภาพ การควบคุมและ
ปูองกันโรค การรักษาพยาบาลและการฟ้ืนฟูสุขภาพ โดยร่วมมือกับเครือข่ายสาธารณสุขและ
เครือข่ายอ่ืน ๆ ในชุมชนหรือสังคม รวมทั้งเชื่อมโยงกับบริการทางการแพทย์และสาธารณสุขทุก
ระดับส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน ในการดูแลตนเองและช่วยเหลือกันเพ่ือ
ยกระดับคุณภาพชีวิตและท าให้เกิดการพ่ึงตนเองด้านสุขภาพของบุคคล ครอบครัว  และชุมชน 
ประกอบด้วย 4 สมรรถนะ ได้แก่ 

1.1 สมรรถนะด้านการจัดบริการสุขภาพปฐมภูมิแก่บุคคลและครอบครัว โดย 
ยึดบุคคลเป็นศูนย์กลางและการดูแลแบบองค์รวม ได้แก่ (1) ด้านการจัดการบริการปฐมภูมิ 
(Primary care management) (2) ด้านการดูแลโดยยึดผู้ปุวยเป็นศูนย์กลางและการดูแลแบบ
องค์รวม (Person-centered care and holistic care) (3) ด้านทักษะการแก้ปัญหาเฉพาะ 
(Specific problem-solving skills) (4) ด้านการดูแลแบบผสมผสาน (Comprehensive 
approach) (5) ด้านการดูแลโดยมุ่งเน้นครอบครัว (Family oriented approach) และ (6) 
ด้านการดูแลโดยมุ่งเน้นชุมชน (Community oriented approach) 

1.2 สมรรถนะด้านบริหารจัดการและการเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง ได้แก่ (1)  
ด้านการวางแผนปฏิบัติการและติดตามประเมินผล (2) ด้านการควบคุมตนเอง (3) ด้านน าการ
เปลี่ยนแปลง (4) ด้านการสร้างเสริมพลังอ านาจแก่ผู้อ่ืนและเครือข่าย และ (5) ด้านการจัดการ
ข้อมูลทางสุขภาพ 

1.3 สมรรถนะด้านการท างานร่วมกับชุมชนท้องถิ่น ได้แก่ (1) ความเชื่อ วิธี 
คิดและทัศนคติที่ถูกต้องต่อชุมชน (2) ความสามารถในการรู้จักและเข้าใจชุมชน (3) การใช้และ
การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือความเข้าใจสถานการณ์ชุมชน  (4) การเลือกใช้เครื่องมือและการ
ประยุกต์ใช้เครื่องมือเพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้และพัฒนา (5) การติดตามและประเมินผลลัพธ์ (6) 
การท างานแบบเชื่อมโยง ประสานเครือข่าย (7) การจัดการเรียนรู้ของตัวเอง 
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1.4 สมรรถนะด้านการพัฒนาตนเองและผู้ร่วมงาน ได้แก่ (1) การเห็นคุณค่า 
และสิ่งดี ๆ ในตัวเอง (2) ความเข้าใจและการเห็นคุณค่าของความเป็นมนุษย์ (3) การสร้าง
แรงจูงใจในการท างาน (4) เชื่อมโยงความรู้สึกเป็นมิตรต่อกันในเครือข่าย (5) การตั้งจิตอันเป็น
กุศลและมั่นคงในความดี (6) ออกแบบการช่วยเหลือที่ช่วยพัฒนาพฤติกรรมโดยเข้าใจใน
ธรรมชาติและความต้องการที่แท้จริง 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก ได้ก าหนดยุทธศาสตร์การผลิตบัณฑิต
พยาบาลที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากลและให้บริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์เพ่ือสุขภาวะ
ชุมชนและตัวชี้วัดให้ผู้ส าเร็จการศึกษามีสมรรถนะการจัดการสุขภาวะชุมชน  (โครงการจัดตั้ง
คณะพยาบาล, 2562) องค์ประกอบสมรรถนะการจัดการสุขภาวะชุมชนที่สังเคราะห์ขึ้นนี้ มา
ออกแบบการประเมินสมรรถนะดังกล่าว เป็นแบบสอบถามจ านวน 25 ข้อ แบ่งเป็น สมรรถนะ
ด้านการจัดบริการสุขภาพปฐมภูมิแก่บุคคลและครอบครัว โดยยึดบุคคลเป็นศูนย์กลางและการ
ดูแลแบบองค์รวม 7 ข้อ สมรรถนะด้านบริหารจัดการและการเป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลง 5 ข้อ 
สมรรถนะหลักด้านการท างานร่วมกับชุมชน/หน่วยงานและท้องถิ่น 7 ข้อ และสมรรถนะหลัก
ด้านการพัฒนาตนเองและผู้ร่วมงาน 6 ข้อแบบสอบถามดังกล่าวนี้ได้มีการน าไปใช้ประเมิน
สมรรถนะการจัดการสุขภาวะชุมชนของบัณฑิตพยาบาล  

ประเมินโดยใช้แบบสอบถามสมรรถนะการบริหารจัดการสุขภาวะชุมชน จ านวน 25 
ข้อ แบ่งเป็น สมรรถนะด้านการจัดบริการสุขภาพปฐมภูมิแก่บุคคลและครอบครัว โดยยึดบุคคล
เป็นศูนย์กลางและการดูแลแบบองค์รวม 7 ข้อ สมรรถนะด้านบริหารจัดการและการเป็นผู้น า
การเปลี่ยนแปลง 5 ข้อ สมรรถนะหลักด้านการท างานร่วมกับชุมชน/หน่วยงานและท้องถิ่น 7 
ข้อ และสมรรถนะหลักด้านการพัฒนาตนเองและผู้ร่วมงาน 6 ข้อ (ยุพาวรรณ ทองตะนุนาม 
และศุกร์ใจ เจริญสุข, 2564) 

2. พฤติกรรมด้านคุณธรรม ตามอัตลักษณ์ คุณธรรมของสถาบันพระบรมราชชนนก  
หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกตามอัตลักษณ์บัณฑิตสถาบันพระบรมราชชนก ได้แก่ มีวินัย 
หน้าที่ เสียสละ สามัคคี สัจจะ  กตเวที รายละเอียดดังนี้ 

2.1 มีวินัย  คือ คุณลักษณะ/พฤติกรรมของนักศึกษาที่แสดงออกถึงการยึดมั่น 
ในข้อตกลง กฎเกณฑ์ และระเบียบข้อบังคับของสถาบัน ครอบครัว และสังคมที่เรียบร้อยดีงาม 
เป็นแบบแผน อันหนึ่งอันเดียวกัน จะได้อยู่ร่วมกันด้วยความสุขสบาย 

2.2 หน้าที่ คือการปฏิบัติหน้าที่อย่างมีประสิทธิภาพ 
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2.3 เสียสละ คือ การให้ การแบ่งปันสิ่งที่เรามีหรือครอบครองอยู่ หรือที่ก าลัง 
จะได้รับเพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืนโดยการให้นั้นจะต้องไม่เดือดร้อนแก่ตนเอง 

2.4 สัจจะ  คือ การแสดงออกด้วยการประพฤติตนในทางเที่ยงตรง เป็นคน 
จริงตามสภาวะที่ไม่เปลี่ยนแปลงเป็นของแท้ ไม่เป็นอย่างอ่ืนทางใจ ประกอบด้วยจริงใจ ได้แก่ 
ความบริสุทธิ์ใจ ไม่มีจิตทุจริตคิดเป็นอ่ืนมาแอบแฝง จริงวาจา จริงกาย ได้แก่ พูดจริง และท า
จริง 

2.5 สามัคคี คือ การร่วมมือกันของหมู่คณะ หน่วยงาน ชุมชนสังคม เพ่ือ 
ปฏิบัติภารกิจต่าง ๆ ให้ส าเร็จลุล่วงรวมทั้งการประสานงานกัน เพ่ือให้บรรลุเปูาหมายและเกิด
ประโยชน์ต่อส่วนรวม 

2.6 กตเวที คือ การรู้บุญคุณ ระลึกถึงบุญคุณของผู้มีพระคุณและการตอบ 
แทนบุญคุณของผู้มีพระคุณ การปฏิบัติตนตอบแทนผู้มีพระคุณในโอกาสอันควร 

ประเมินโดยใช้แบบประเมินอัตลักษณ์บัณฑิตของสถาบันพระบรมราชชนก 
ประกอบด้วย ด้านวินัย 7 ข้อ ด้านหน้าที่ 6 ข้อ ด้านเสียสละ 5 ข้อ ด้านสั จจะ 4 ข้อ ด้าน
สามัคคี 5 ข้อ และด้านกตเวที 6 ข้อ รวมเป็น 33 ข้อ (สถาบันพระบรมราชชนก, 2565) 

3. พฤติกรรมการบริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ หมายถึง  การบริการสุขภาพ 
โดยยึดหลัก SAP  คือ จิตบริการ (Service Mind)  การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) 
และการมีส่วนร่วมของผู้ปุวยและการค านึงถึงสิทธิของผู้ปุวย (Patient Participant/rights) โดย
มีรายละเอียดดังนี้ 

S = Service Mind (จิตบริการ) หมายถึง จิตที่พร้อมที่จะสละเวลา แรงกาย และ
สติปัญญาเพ่ือสาธารณะ ประโยชน์  
ประกอบด้วย 
    1) การบริการด้วยความเต็มใจ  
    2) การบริการด้วยท่าทีท่ีเป็นมิตร  
    3) การบริการโดยยึดถือประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน 

4) การบริการด้วยใจเป็นกลาง ปราศจากอคติ 
A = Analytical Thinking (การคิดเชิงวิเคราะห์) หมายถึง ความสามารถในการ

จ าแนก แจกแจง องค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งและหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง
องค์ประกอบเหล่านั้นค้นหาสาเหตุที่ แท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้น ประกอบด้วย 
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    1)  รวบรวมข้อมูลที่เป็นจริง  
  2)  วิเคราะห์ แยกแยะ จัดกลุ่มของข้อมูล  
    3)  ไตร่ตรอง ตรวจสอบข้อมูล  ที่ได้  
    4)  ระบุปัญหา และความต้องการที่แท้จริงของผู้รับบริการ  
    5)  พัฒนากระบวนการคิดของตนเองอย่างต่อเนื่อง  

P = Participation (การมีส่วนร่วมของผู้รับบริการ) หมายถึงการให้ผู้รับบริการมี
ส่วนร่วมในการวางแผนและ ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ประกอบด้วย 
    1) การสนับสนุนให้บุคคล ครอบครัว และชุมชน มีส่วนร่วมในการรับรู้ปัญหาและความ
ต้องการด้านสุขภาพ 
    2) การสนับสนุนให้บุคคล ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผน ตัดสินใจ
แก้ปัญหาและความต้องการด้านสุขภาพ 
    3) การส่งเสริมบุคคล ครอบครัว และชุมชน ให้มีการพัฒนาศักยภาพ สามารถแก้ปัญหาสุขภาพ
น าไปสู่การพ่ึงตนเอง 

โดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมการบริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ของสถาบันพระ
บรมราชชนก ประกอบด้วย ด้านจิตบริการ จ านวน 9 ข้อ ด้านการคิดเชิงวิเคราะห์ จ านวน 8 
ข้อ และการมีส่วนร่วมของผู้รับบริการ จ านวน 6 ข้อ รวม 23 ข้อ (สถาบันพระบรมราชชนก, 
2565) 

4. ทักษะการคิดขั้นสูง หมายถึง ความสามารถและความช านาญในการด าเนินการคิด 
ที่ซับซ้อนเพ่ือแสวงหาค าตอบ แก้ปัญหาต่างๆหรือวัตถุประสงค์ที่ต้องการ ได้แก่ การคิด
แก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ 

5. ทักษะชีวิต หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่ประกอบไปด้วย ความรู้ เจตคติ 
และทักษะที่สามารถจัดการปัญหารอบตัวเพ่ือให้อยู่รอดในสังคมได้อย่างมีความสุข และเตรียม
ความพร้อมในการปรับตัวในอนาคต (กรมสุขภาพจิต) 

6. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ทรง 
ปรับปรุงพระราชทานเป็นที่มาของนิยาม “3 ห่วง 2 เงื่อนไข” ประกอบด้วยความ 
“พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน” บนเงื่อนไข “ความรู้” และ “คุณธรรม” (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560) 
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7. สมรรถนะการเป็นผู้ประกอบการ หมายถึง การเป็นผู้ประกอบการ หมายถึง  
กระบวนการที่บุคคลแสวงหาโอกาสโดยไม่ค านึงถึงทรัพยากรที่พวกเขาควบคุมอยู่ในปัจจุบันเพ่ือ
วัตถุประสงค์ในการใช้ประโยชน์จากสินค้าและบริการในอนาคต (Eeslay, 2016)  และเป็น
ลักษณะของบุคคล หรือ กลุ่มที่มุ่งเน้นในการก าหนดเปูาหมาย (identity) การแสวงหาโอกาส 
(opportunity seeking) การสร้างสรรค์และ นวัตกรรม (creativity and innovation) การ
จัดการความเสี่ยงและความไม่แน่นอน (risk and uncertainty) และ การจัดการทรัพยากร 
(resource allocation) ในการเป็นผู้ประกอบการ (นารา กิตติเมธีกุล, 2563)  
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ภาคผนวก ข 
รายนามผู้จัดท า 
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รายนามผู้จัดท า 
 
1. ดร. กมลรัตน์ เทอร์เนอร์ คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์  

สถาบันพระบรมราชชนก 
2. ดร.พีระนันทิ์   จีระยิ่งมงคล ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาล 

บรมราชชนนี จักรีรัช 
3. อาจารย์เพ็ญจมาศ ค าธนะ ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาล 

บรมราชชนนี ราชบุร ี
4. ดร. ปิ่นนเรศ กาศอุดม ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาล 

บรมราชชนนี แพร่ 
5. ดร. อติญาณ์ ศรเกษตริน ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาล 

พระจอมเกล้า จังหวัดเพชรบุรี 
6. ดร.สุภาวด ี นพรุจจินดา รองผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาล

บรมราชชนนี สุพรรณบุรี 
7. ดร.พิชฌาย์วีร์          สินสวัสดิ ์ รองผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาล

บรมราชชนนี ราชบุร ี
8. อาจารย์จักรพันธ์ กึนออย วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  

จักรีรัช 
9. อาจารย์ศรีวรรณ มีบุญ             วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

นพรัตน์วชิระ 
10. อาจารย์นิตยา กออิสรานุภาพ      วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
11. ดร.ปลื้มจิต โชติกะ            วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

เชียงใหม่ 
12. อาจารย์พูลทรัพย์ ลาภเจียม        วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

เชียงใหม่ 
13. อาจารย์จีรภา แก้วเขียว วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

นครศรีธรรมราช 
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14. ดร.จารุวรรณ ก้านศรี         วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ชัยนาท 

15. อาจารย์ปิยะเนตร วิริยะปราโมทย์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
พุทธชินราช 

16. อาจารย์ปิยรัตน์ แสงบ ารุง           วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
นครราชสีมา 

17. อาจารย์บุษบา ทาธง                 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ชัยนาท 

18. อาจารย์วรางคณา อุดมทรัพย์      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
กรุงเทพ 

19. อาจารย์วิริยาภรณ์ สุวัฒนสวัสดิ์    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ราชบุรี 

20. ดร.หทัยรัตน์ บุษยพรรณพงศ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ชัยนาท 

21. ดร.รัศม ี ศรีนนท์                 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ราชบุรี 

22. อาจารย์วิจิตรา นวนันทวงศ์          วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
นครราชสีมา 

23. อาจารย์วิมลพรรณ สังสกุล           วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพ
สิทธิประสงค์ 

24. ดร.ชญาภรณ์ เอกธรรมสุทธิ์    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
กรุงเทพ 

25. ดร.บ าเพ็ญ ค าดี                  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
พะเยา 

26. อาจารย์ชลลดา ติยะวิสุทธิ์ศรี      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พุทธ
ชินราช 

27. อาจารย์ฆนรส อภิญญาลังกร       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
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28. อาจารย์ดวงดาว จิตรวัฒนะ        วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สระบุรี 

29. อาจารย์มญช์พาณี ข าวงษ์          วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
กรุงเทพ 

30. ดร.นลิน ี เกิดประสงค์        วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
นครศรีธรรมราช 

31. อาจารย์นันทิยา ปรีชาเสถียร       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
นพรัตน์วชิระ 

32. อาจารย์สาริณี โต๊ะทอง                     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
นนทบุรี 

33. ดร.ศิริกุล การุณเจริญพาณิชย์      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
จักรีรัช 

34. อาจารย์สุนิภา ชินวุฒิ                       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
ชลบุร ี

35. อาจารย์วิภา เอ่ียมส าอางค์  จารา
มิลโล   

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ล าปาง 

36. อาจารย์จีราพร ทองดี                      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
สุราษฎร์ธานี 

37. อาจารย์ดวงใจ สวัสดี   วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ตรัง 
38. อาจารย์ปารวีร์ มั่นฟัก                     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

ชัยนาท 
39. นางจีราภรณ์ ชื่นฉ่ า                 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สระบุรี 
40. ดร.กนกพร   เทียนค าศรี     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พระ

พุทธบาท 
41. อาจารย์สาธิมาน มากชูชิต         วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา 
42. อาจารย์ฐิติวรรณ โยธาทัย         วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

อุดรธานี 
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43. ดร.นงนุช วงศ์สว่าง        วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ราชบุรี 

44. ดร.ปริญญาภรณ์   ธนะบุญปวง    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
ราชบุรี 

45. อาจารย์เนาวรัตน์ สิงห์สนั่น       วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
46. อาจารย์ธรณิศ สายวัฒน์          วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

ขอนแก่น 
47. อาจารย์พรรณวดี บูรณรมย์      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพ

สิทธิประสงค์ 
48. อาจารย์พณาวรรณ พาณชิย์    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

อุดรธานี 
49. อาจารย์ศุภวรรณ ปัอมจันทร์     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สวรรค์ประชารักษ์ 
50. อาจารย์สุพรรณิการ์ ปิยะรักษ์      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

เชียงใหม่ 
51. อาจารย์จุฬาวรี ชัยวงศ์นาคพันธ์   วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
52. ดร.สุนทรีย์ ค าเพ็ง            วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พระ

พุทธบาท 
53. ดร.ดุจเดือน เขียวเหลือง    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

อุตรดิตถ์ 
54. ดร.อัญชนา จุลศิริ             วิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า 

จังหวัดเพชรบุรี 
55. ดร.กมลพรรณ วัฒนากร     วิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า 

จังหวัดเพชรบุรี 
56. อาจารย์จรรยา คนใหญ่           วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

ขอนแก่น 
57. อาจารย์นวพร ด าแสงสวัสดิ์      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สงขลา 
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58. อาจารย์พรรปพร ชุนหบดี       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ตรัง 
59. ดร.กมลพร   แพทย์ชีพ    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

ราชบุรี 
60. อาจารย์กชพร พงษ์แต้             วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่ 
61. อาจารย์พัชรินทร์ วรรณโพธิ์       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

นนทบุรี 
62. อาจารย์อรนุช ประดับทอง         วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สุรินทร์ 
63. อาจารย์วรภรณ์ ทินวัง              วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

ล าปาง 
64. ดร.ชุลีพร ภูโสภา             วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

พะเยา 
65. อาจารย์ธันยพร บังเหลือง          วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า 

จันทบุรี 
66. อาจารย์พิมพ์รัตน์ โทกุล            วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า 

จันทบุรี 
67. อาจารย์สรัญญ์รักษ์ บุญมุสิก      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุ

ราษฎร์ธานี 
68. อาจารย์มณีรัตน์ เทียมหมอก      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

อุดรธานี 
69. ดร.ศุภวรรณ พิมพ์พะยอม   วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สวรรค์ประชารักษ์ 
70. ดร.ชูศักดิ์ ยืนนาน            วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

เชียงใหม่ 
71. อาจารย์ประกิต รัชวัตร์             วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สระบุรี 
72. อาจารย์นัยนา ภูลม                 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สระบุรี 
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73. อาจารย์จันทนา โรเจอร์สัน           วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สวรรค์ประชารักษ์ 

74. อาจารย์ณัฐิพร อ้นด้วง                วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
พะเยา 

75. อาจารย์กรรณิกา เพ็ชรักษ์            วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สุรินทร์ 

76. อาจารย์พิมพ์ณัฐชา สุไลมาน       วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา 
77. อาจารย์พิริยากร คล้ายเพชร     วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

ขอนแก่น 
78. อาจารย์วรวุฒิ แสงทอง           วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สุรินทร์ 
79. อาจารย์ขวัญตา เพชรมณีโชติ   วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี 
80. อาจารย์ปุนยนุช ชมค า            วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

อุตรดิตถ์ 
81. อาจารย์ธิดารัตน์ ห้วยทราย      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

อุดรธานี 
82. อาจารย์ธิดารัตน์ คณึงเพียร      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

สุรินทร์ 
83. ดร.บุศรินทร์ ผัดวัง        วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

ล าปาง 
84. อาจารย์นงรัตน์ โมปลอด        วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

นครศรีธรรมราช 
85. อาจารย์สกาวรัตน์ ไกรจันทร์    วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
86. อาจารย์สมคิด รูปงาม                    วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี    

จักรีรัช 
87. อาจารย์กมลวรรณ สุวรรณ              วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา 
88. อาจารย์ผุสนีย์ แก้วมณีย์                วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา 
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